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ES225   |   629365  . DISCO DE EQUILIBRIO MADERA

Fuerza para el cuerpo y 

equilibrio para la mente

Desenvolvé tu equilibrio

y coordinación!

PESO MÁXIMO SOPORTADO
120Kgs

RESISTENTE 
Hecho en madera 

y PP 

DIMENSIONES
39cm diámetro y 8cm de altura

POR QUÉ TRABAJAR TU EQUILIBRIO?

Dominar tu equilibrio y agilidad es tan
importante como tener un cuerpo musculoso,
esto puede ser fundamental para la práctica
de una atividad física. 
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Textura
 antideslizante

PARA RECUPERACIONES DE LESIONES,
FORTALECER TUS MÚSCULOS 
Y LIGAMENTOS


